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TETTO GIARDINO E ISOLAMENTO

SCUOLA MEDIA DI CASTENEDOLO
EDIFICIO DI AMPLIAMENTO

VENTILAZIONE DEL SOTTOTETTO

VENTILAZIONE DEL 
VESPAIO PER LA 
FUORIUSCITA DEL GAS 
RADON

ILLUMINAZIONE NATURALE ZENITALE 
PROTETTA DAL SURRISCALDAMENTO 
ESTIVO MEDIANTE FRANGISOLE

CISTERNA PER LA RACCOLTA DELL'ACQUA 
PIOVANA ED IL REIMPIEGO PER L'ACQUA 
DELLE CASSETTE DEI WC E L'IRRIGAZIONE 
DEL VERDE ESTERNO

 

PANNELLI SOLARI TERMICI
E FOTOVOLTAICI

MENSA

PERCORSO SOLARE ANNUALE: IN EVIDENZA QUELLO DI FEBBRAIO

IMPIEGO SUL PROSPETTO A SUD 
DI FRANGISOLE A LAMELLE 
ELLITTICHE ORIENTABILI E FISSE

ventilazione naturale

solstizio estivo
21/6 ore 12

equinozio
21/03 ore 9.30

15°
30°

45°
60°

Ma 2531

Ma 2547

NC 0304

Sottostruttura

ESTERNO

x

NC 0334

NC 0304

NC 3803 NC 0316

Ma 2500

Ma 2538

Ma 2520

Ma 2538

Ma 2500

Ma 2520

Ma 2518

Ma 2519

NC 0304

UNI 5933 M8x25
con inserto filettato
(non di fornitura Metra)

Poliedra-sky 50

E
S

T
E

R
N

O

x: Interasse secondo specifiche attuatore e angolo rotazione desiderato

Cartelle

35

NC 3803

35

Ma 2503

Ma 2512
Ma 2500

Ma 2537Ma 2538

Ma 2502

Ma 2503

Ma 2512

Ma 2500

Ma 2511

MuraturaMuratura

Ma 2518

Ma 2519

Ma 2520

Sottostruttura

Sottostruttura

Cartelle
Poliedra-sky 50

Attuatore

UNI 5933 M8x25
con inserto filettato

(non di fornitura Metra)

NC 0320

NC 3803
Cartelle
Poliedra-sky 50

NC 0304

NC 0334

NC 3803

35

Ma 2512
Ma 2500

Ma 2538

Ma 2502

Ma 2503

Ma 2518

Ma 2519

Ma 2520

Sottostruttura

Cartelle
Poliedra-sky 50

Attuatore

UNI 5933 M8x25
con inserto filettato

(non di fornitura Metra)

NC 0304

NC 0334

35

Ma 2537

Ma 2512

Ma 2500

Ma 2511

NC 0320

NC 0320 - 70 mm

LAMELLAMONTANTE

ANGOLO VARIABILE A COMANDO

SOLUZIONI PER SOTTOSTRUTTURA

NC 0304 - 225 mm

Peso:1,939 kg/m

LUNGHEZZA MAX

3100 mm

LAMELLA NC 0304 
PRESSIONE VENTO

75 KG/M2
Peso:3,888 kg/mTipologia D3

solaio

telaio di sostegno
pannelli fonoisolanti tipo "Eracustic" 
oppure "Medley"

controssoffitto

2,
0

5,
0

PP12

CASO 2
SEPARAZIONE TRA AULE

CASO 1
LABORATORIO ATTIVITA' MUSICALI

ISOLAMENTO ACUSTICO DELLE DIVISORIE INTERNE SCALA 1: 20

LAB. MUSICAAULA

RACCORDI AL SOFFITTO-PARETE

RACCORDI A  PARETE PERIMETRALE

RACCORDI A  PARETE PERIMETRALE

RACCORDO AL SOLAIO RACCORDO AL SOLAIO

DIVISORIA TIPO1 
(TIPO 02)

DIVISORIA TIPO2

intonaco

guaina 
battiscopa 

zoccolino in legno o PVC

guaina anticalpestio
tipo "Pavigran"

guaina anticalpestio tipo "Pavigran"

pavimentazione in ceramica

pavimentazione in ceramica

massetto e pavimento 

nuovo massetto alleggerito

18,4cm

pavimentazione in ceramica

massetto esistente

guaina in gomma 

solaio strutturale

solaio esistente

19
,9

cm
34

,8
cm

sigillante 

DIVISORIA TIPO1 
(TIPO 02)

guaina in gomma fonoacustica sigillante 

parete o soffitto

DIVISORIA TIPO2

DIVISORIA TIPO2

guaina in gomma fonoacustica 

guaina in gomma fonoacustica 

controparete (vedi PP15)

cornicetta in legno fissata e 
sigillata mediante silicone e 
chiodini 

rete di rinforzo
e rasatura

sigillante 

parete 
esistente

soffitto esistente

guaina anticalpestio tipo "Pavigran"

caldana e pavimento in ceramica

massetto alleggerito di 
riempimento

riscaldamento a pavimento e 
isolante termico

6c
m

5c
m

8

PP13 PARTICOLARE DEI SOLAI INTERMEDI 
(su pareti perimetrali)

SCALA 1: 20

rasatura con intonaco al civile

muratura in blocchi di calcestruzzo cellulare
tipo "Ytong

controssoffitto ved. partic.

solaio spess. 35 cm

polistirene espanso
sinterizzato 6 cm oppure

listello di "YTONG"

34
,8

cm

1,5cm 6,1cm

17
,9

cm

18,3cm

12,5

12.5

PP8 SCALA 1: 20

piante erbacee tipo SEDUM

terriccio tipo "DAKU ROOF SOIL 2" cm 8

membrana TNT tipo DAKU stabilfilter

sistema tipo
"DAKU FSD 30"

isolante in polistirene
estruso

lamiera preverniciata zincata

intonaco di finitura esterna

solaio in laterocemento

3c
m

barriera vapore

guaina impermeabilizzante
sintetica tipo "TG66-TS77"

1.8-2 mm

massetto di pendenza in
cls alleggerito

drenaggio perimetrale
cordolo di contenimento 
con mattoni di tufo o in cls 
con drenaggio inferiore

7c
m

8c
m

8c
m

doppio strato di guaina 
impermeabilizzante bituminosa 
armata in poliestere spess.4mm 
e strato finale di guaina 
ardesiata 

5,9cm

1,5cm

8c
m

34
,8

cm

17
,4

cm
3c

m

1,
5c

m

26
,0

137,0

5,9cm

1,5cm

3c
m

17
,4

cm
3c

m

1,
5c

m

3cm 17,3cm

45
,2

cm

11
1,

3c
m

intonaco 

 spess. variabile per
formazione pendenza

realizzato con polistirene
esp. estruso  >30kg/m3

spess. tot. min.8 cm

poliuretano espanso tipo
"Stiferite"rivestito con

velo-vetro-sp. 3cm

95,0

 poliuterano espanso tipo
"Stiferite" rivestito con
velo-vetro spess. 3 cm

profilo in 
PVC 
rivestito

isolante con polistirene 
espanso sinterizzato spess. 
min 3-4 cm 

PARETI ESISTENTI PERIMETRALI

aria

muratura esistente 

isolamento termico 
intercapedine con 
fibralegno cm.8

pannello di Eraclit almeno 
3,5cm

pannelli in fibragesso 

intonaco

laterizio

PP15 SCALA 1: 10

1,5cm 7,9cm 6,9cm3,5cm 1.219,7cm

38,0 14,8cm

7,3 7,9cm
1,2cm

VERIFICA DEL COMFORT ESTIVO MEDIANTE VENTILAZIONE N ATURALE
In base alla direzione dei venti dominanti si sono automatizzati i comandi di alcune apeture in modo da aprirle nel periodo notturno

Comune di Castenedolo - NAZIONE ITALIA - REGIONE Lombardia - PROVINCIA  Brescia

LAT 45.42 N  LON 10.28 E  ALT 92 m  ZONA Nord  - Clima: Gradi Giorno 2.410 ; Zona Climatica (a) E
VENTI PREVALENTI: In primavera-estate PREVALENZA DI VENTI DA W-NW;  In autunno-inverno PREVALENZA DEI VENTI DA W

PROSPETTO OVEST DI PROGETTO SU VIALE
RIMEMBRANZE E ATTUALE FASE DI LAVORAZIONI

MODELLO DI SIMULAZIONE TRIDIMENSIONALE DI
PROGETTO E FOTOINSERIMENTO

INQUADRAMENTO TERRITORIALE,
INDIVIDUAZIONE DELL'INTERVENTO CON
PROPOSTA DI VIABILITA' IN SICUREZZA

VERIFICA DEL COMFORT LUMINOSO E TERMICO ALL'INTERNO  DEI LOCALI
Si sono ipotizzate e simulate diverse soluzioni progettuali prima di ottimizzare le dimensioni delle 
aperture, il passo e la profondità delle lamelle frangisole 

ARCHITETTI ED ENERGIA  verso una progettazione consapevole
Sabato 8 novembre 2008 ore 9,00 - 17,00
Monza - Autodromo Nazionale

 AMPLIAMENTO E RISTRUTTURAZIONE DELLA SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO "L. DA VINCI" - COMUNE DI CASTENEDOLO (BS)

Arch. Fausto Redondo: Progettista e Capogruppo dei Associaz. di Professionisti Temporaneamente "AS.TEM.P."

In sintesi: 
	 Lotto circa: 12.340 mq
	 Ampliamento 3 piani compreso l'interrato:
Superficie coperta = 900 mq;    Altezza f.t.= 8,20m;   
Volume =  7.380 mc
	 Esistente 3 piani compreso l'interrato:
Superficie coperta = circa 790 mq;    Volume = 5.500 mc
	 aule previste n° 15 con n° 6 laboratori
	 altri ambienti: 
	 piano terra edificio di ampliamento ed esistente:  aule e 
laboratori didattici oltre a uffici amministrativi , biblioteca 
, sala insegnati
	 piano primo: aule e laboratori didattici
	 piano interrato si trovano una sala polifunzionale di 100 
posti, i locali  tecnici oltre all'archivio, la cucina e la mensa

L'intervento è stato progettato nel 2006 con lo scopo di raggiungere elevati obiettivi di 
eco-sostenibilità e comfort interno.  I lavori sono cantierati ed è prevista l'ultimazione per febbraio 
2009.  L'intervento prevede oltre al miglioramento della sicurezza viabilistica in particolare per 
pedoni e ciclisti.  L'ampliamento di dim circa 43 x 20 m possiede una forma allungata del prospetto 
a sud ciò è motivato da scelte di tipo energetico-bioclimatico.  Oltre al riscaldamento per 
irraggiamento mediante l'impiego di pannelli radianti a bassa temperatura a pavimento , è 
previsto il condizionamento degli uffici. Inizialmente il progetto prevedeva il recupero della 
caldaia esistente che, a fronte di un isolamento spinto, si potesse con la stessa potenza termica 
esistente, riscaldare entrambi gli edifici.  In seguito si effettuerà una variante che prevede un 
miniteleriscaldamento e condizionamento prodotto con energie rinnovabili da una centrale 
limitrofa alla scuola che servirà, oltre a questa, anche quella elementare e la palestra.  Il FEP dell' 
ampliamento della scuola media è calcolato di circa 15 KWh/mq con l'impiego del sistema di 
riscaldamento-condizionamento mediante una pompa di calore geotermica (previsto nella 
variante).

Il lato più lungo dell'intervento di ampliamento è orientato verso sud con una declinazione di 9° verso W.  Il rapporto proporzionale tra i lati dell'edificio sono di circa 2/5.
Particolare cura nel progetto è stata rivolta alla simulazione energetica e alla verifica del comfort interno, al dimensionamento delle protezioni solari e della ventilazione 
naturale utilizzando appropriati softwares tra i quali EnergyPlus e Transys (simulazione a regime dinamico);  EcoTech; ParaSol; SUNSIM.

Altri accorgimenti impiegati e coerenti all' edilizia eco-sostenibile quali: 
-Impiego di materiali a basso impatto ambientale;
-risparmio idrico mediante recupero e il riutilizzo dell'acqua piovana per le cassette 
w.c. e per irrigazione del verde esterno oltre all'impiego di riduttori di flusso ai 
rubinetti dei bagni;
-impiego di pannelli solari termici per la produzione dell'acqua calda sanitaria al 
fine di coprire il 50 % del fabbisogno;
-accorgimenti nella copertura per migliorare il comfort interno:  porzione di 
copertura piana a giardino pensile per migliorare e attenuare lo sfasamento termico 
ed altra  curva con sottotetto ventilato per abbassare il surriscaldamento in estate;
-riduzione del gas radon  mediante la ventilazione del vespaio con sistema "a effetto 
camino";
-impiego della ventilazione naturale con aperture elettrocomandate da sonde ;
-illuminazione artificiale controllata da sensori che valuteranno quantità di luce e si 
spegneranno se non ci saranno persone all'interno dei locali;
-un pannello sinottico informerà costantemente gli utenti ed i bambini dell'energia 
consumata, dell'energia prodotta e risparmiata, infine della CO2 evitata quindi non 
immessa nell'atmosfera.
-adeguata insonorizzazione delle aule e isolamento acustico tra locali

PP2

PP2

PP1

P 01

grigliato

zoccolatura in lamiera 
o in ceramica

allineamento 
strutturale

AULA

AULA

PP5
INFERMERIA

pannelli fonoisolanti

pannelli fonoisolanti

3.65

7.10

0.00

- 3.65

inferriata di protezione

aperture 120x20h di
ventilazione completo

di tubo in PVC con
griglia parainsetti

43cm

11
0c

m

43cm

30
2c

m

31
0c

m

18
5

25

8cm

31
0c

m

11
0

35
cm

14

4c
m

2c
m

16
0c

m
40

cm

30
2c

m

31
0c

m

30
2c

m

55
,0

13
0

40

40

massetto spess.
variabile per pendenza

- 4.90

- 4.05

1cm

4cm30cm6cm

1,5cm

pannelli fonoisolanti

97cm

65
cm

51
cm

35
cm

17
cm

26
cm

11
2c

m

8c
m

50cm

50cm

8cm

120cm

27
cm

guaina
impermeabilizzante

 polistirene estruso
spess. 4 cm

15
cm

intonaco di
finitura esterna

40
cm

65
cm

40
cm

vedi TAV. P15

PP21

15
0

isolante con polistirene espanso
sinterizzato spess. min 3-4 cm

poliuretano espanso tipo"Stiferite"
rivestito con velo-vetro-sp. 3cm

P 11

ATRIO

CAVEDIO A CIELO APERTO

LABORATORIO

LABORATORIO

pannelli fonoisolanti

pannelli fonoisolanti

3.65

7.10

0.00

- 3.65

30
2c

m
30

2c
m

massicciata drenante

piletta e scarico collegato 
alla rete esistente

cappellotto di protezione 
in lamiera

lamiera di chiusura

guaina 
impermeabilizzanteisolamento  termico con

polistirene espanso
sinterizzato spess. 6 cm

 polistirene espanso 
sinterizzato spess. 4 cm

31
0

95 28cm

55
cm

PP13

55
8c

m
55

cm

0.00- 0.02

cassaformaa perdere tipo
"CELENIT"

tamponamento con 
polistirene espanso 
sinterizzato spess. 
min.6 cm

17
65

 polistirene estruso
spess. 4 cm

cappellotto in lamiera 
zincata preverniciata 

isolamento  polistirene 
espanso sinterizzato 
spess. 6 cm + rasatura 
al civile

11
2c

m

tubazione PVC ø 150mm 
per ventilazione del 
vespaio interrato 
comunicante con 
l'esalatore in copertura

isolante con polistirene 
estruso alta densità 
spess.6 cmzoccolatura in 

lamiera

pavimento in 
autobloccanti

poliuretano espanso 
tipo"Stiferite" rivestito con 
velo-vetro-sp. 3cm


